
3月10日至4月9日  2024 

齋月期間每日為東南亞穆斯林禱告

萬國的榮耀



東南亞有2.75億穆斯林，其中許多人都非常期待齋月的到來，並為此做
了各樣精心的預備。在齋月的30天裡，他們會在日出之後到日落之前禁
食。穆斯林相信，先知穆罕默德在齋月裡領受了聖書《古蘭經》中第一篇
的經文。在這些經文中，他們被告知要遵守伊斯蘭教的「五功」：念功、
禮功、課功、朝功（去麥加朝聖）和齋功。

對穆斯林而言，齋月不僅僅是在白天不吃不喝，更是他們追求信仰、神
聖、潔淨和靈性成長的時候。因為他們會花更多時間禱告和反思，所以
東南亞穆斯林在此期間對上帝的異夢和異象會更開放。

我們邀請您藉著《啟示錄》21:22-27中耶穌向約翰所啟示的眾多異象之
一，為這些寶貴的穆斯林禱告。這些經文描繪了一座榮耀的城市，其中
充滿了神的榮耀和萬國的榮耀。

無論您是每周還是每天，是獨自一人還是與小組一起禱告，我們都希望
您能看見神的榮耀如何彰顯在東南亞穆斯林中，並被感動為他們禱告，
讓他們認識最偉大的榮耀——耶穌基督。



我未見城內有殿　 

因主　神－全能者和羔羊為城的殿　 

那城內又不用日月光照； 

因有　神的榮耀光照　 

又有羔羊為城的燈　 

列國要在城的光裡行走； 

地上的君王必將自己的榮耀歸與那城　 

城門白晝總不關閉　 

在那裡原沒有黑夜　 

人必將列國的榮耀　尊貴歸與那城　 

凡不潔淨的　並那行可憎與 

虛謊之事的　總不得進那城； 

只有名字寫在羔羊生命冊上的才得進去　

啟示錄 21:22-27 和合本
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萬國的榮耀

殿
我未見城內有殿　 

因主　神——全能者和羔羊為城的殿　

啟示錄21:22 和合本

，

。

在舊約中，聖殿是上帝居住的場所。今天，東南亞穆斯林在色彩豔麗的
圓頂清真寺內尋求真主。在這些清真寺的台階上，有記號標明「聖區」，
敬拜者在進入之前必須脫掉滿是塵土的鞋子。《啟示錄》向我們啟示了
一座永恆的城市，那裡不再有聖區。因為整個城市都是神聖的，充滿了
上帝的同在。

烏斯曼住在柬埔寨的一 個小 村莊，齋月裡他非常忙碌。他 和妻子一起 
負責管理當地的清真寺。在齋月期間，清真寺成了孩子們的學校，也是
深夜禱告和《古蘭經》誦讀的場所。它還將成為一位來自中東特殊客人
的家，他是一位達瓦（Da’wah）——穆斯林傳教士。他來到烏斯曼的村
莊，向西部占族人傳授正統伊斯蘭教。烏斯曼非常尊敬像他這樣的人， 
受過教育，致力於傳播伊斯蘭教的真理。毫無疑問，他是個與真主非常
親近的人。

在烏斯曼更換清真寺內燈泡的時候，他妻子則在寺外拍打著禱告墊， 
每敲一下就會揚起些許塵土。他很樂意做一些實際的事物，但涉及靈
性方面他就覺得自己能力不足。與傳教士相比，烏斯曼覺得自己好像沒 
受過教育，顯得太過平凡了。齋月開始後，烏斯曼將盡力去遵守伊斯蘭
教的五功，並期望因此能蒙受真主憐憫，以便將來進入天堂，與聖潔的 
真主同在。



3月10日　星期日
（預計全球各地的齋月從今天開始）

世界各地齋月的開始日期可能有所不同。在東南亞穆斯林
等候齋月開始時，懇求上帝幫助他們向祂敞開心扉。

3月12日　星期二
（部分東南亞地區的齋月從今天開始）

從今天傍晚起，東南亞各地正式進入齋月，懇求上帝賜給
穆斯林渴慕屬靈真理的心。

3月13日　星期三
（部分東南亞地區的齋月從今天開始）

為烏斯曼這樣的穆斯林禱告，他們盡力遵守各樣宗教條例，
懇求上帝讓他們能認識耶穌的憐憫。

3月14日　星期四

當東南亞穆斯林花更多時間在清真寺向真主祈禱時，懇求
上帝向他們彰顯耶穌基督是唯一的道路，除祂以外毫無他
法可以讓人來到上帝的面前。

3月11日　星期一
（部分東南亞地區的齋月從今天開始）

許多人將返回家鄉與家人一起守齋功，祈求福音能在齋月
期間臨到各個家庭。

3月15日　星期五

懇求上帝幫助和堅固西部為數不多的占族基督徒，使他們
剛強壯膽。

3月16日　星期六

懇求上帝差派更多的工人傳福音給柬埔寨西部的占族人。
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在伊斯蘭教中真主有99個名字，其中之一 是「安努爾」——即「光」。
在齋月期間，為迎 接開齋節，他們會 燃 放 煙花 來點亮夜空，也會用紙
燈籠裝飾公共場所。對穆斯林來說，「光」是一個重要的象徵，意味著 
真主的指引。在《啟示錄》中，我們看到在那座永恆的城內，有主耶穌的 
榮耀光照，祂為城的燈。今天，這「光」要照亮東南亞穆斯林的生命，向
他們啟示新事。

哈姆紮驚醒 過 來，心驚膽戰 地打開床頭 燈。今晚的夢好像是來自上帝
的，哈姆紮不想忘記他在夢中所看到的。在夢中，他看到一群來自遙遠
他鄉的外國人來到他所在的泰國村莊，給他們帶來了和平和光明。哈姆
紮不確定這對他或他們虔誠的伊斯蘭社群意味著什麽。

六個月後，一群外國人來到哈姆 紮所在的村莊，他立刻記起自己的夢
來。他們自稱是耶穌的追隨者，哈姆紮邀請他們到他家與當地穆斯林見
面。當他們聽這些外國人談論有關和平和光明的福音時，哈姆紮和他 
朋友們的心被深深感 動。由於當地龐大的穆斯林人口尋求獨立，他們
所在的地區幾十年來都衝突不斷。和平福音的光開始照進此地東南亞 
穆斯林的心。

萬國的榮耀

光
那城內又不用日月光照； 

因有　神的榮耀光照　又有羔羊為城的燈　

啟示錄21:23 和合本
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3月17日　星期日

感謝上帝派遣祂的愛子耶穌基督（祂就是光）來照亮世界，
並不斷引導我們的生命。懇求上帝更多光照東南亞地區的
穆斯林社區。

3月19日　星期二

懇求上帝向伊斯蘭教領袖及其追隨者彰顯耶穌就是世界的光。

3月20日　星期三

懇求上帝差派更多的工人，去泰國穆斯林社區傳揚耶穌基督
的福音。

3月21日　星期四

對於像哈姆紮一樣曾在異象看到主耶穌的穆斯林，懇求主
賜給他們勇氣，無懼任何迫害，願意跟隨真理。

3月18日　星期一

當東南亞穆斯林在齋月更加熱切地尋求上帝時，懇求祂透
過異夢和異象向他們說話。

3月22日　星期五

為東南亞穆斯林禱告，盼他們在齋月期間能尋見上帝的 
真光和引導。

3月23日　星期六

求上帝挪去泰國南部的暴力行動和政治不穩定的局面， 
這些嚴重影響了當地人們的日常生活和交流。
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這是對聖城令人嘆為觀止的一瞥！創造的自然奇觀和人類的文化財富都
在那裡——願榮耀歸給全能神。

汶萊是一個光輝燦爛的小國，無論是自然景觀還是人造景觀都美不勝
收。在那里有熱帶雨林、大量的石油和天然氣儲備、美麗的建築，此外
汶萊穆斯林的生活水平非常高。

納爾非常自豪能在汶萊皇家珍寶博物館工作，絡繹不絕的遊客們來那裡
欣賞蘇丹的皇冠珠寶。汶萊穆斯林熱愛他們的國王及其馬來伊斯蘭君主
制度。每天納爾會向觀眾介紹壯觀的皇家馬車、儀式用劍、各種皇冠、
藝術品和來自海外鑲嵌珍貴珠寶的禮物。

下班後，納爾回到裝了空調的大房子裡。她脫掉制服，在金線繡花沙發
上休息片刻（這種沙發在許多家裡很常見）。她邊玩智能手機，邊想今晚
全家要去哪裡用餐，以結束當天的禁食。丈夫還在工作，家庭司機很快
就會把上宗教課的孩子們接回來。從她家樓上客廳的窗戶遠眺，可以看
到許多金色的清真寺圓頂。她很喜歡這個景色，並期待呼喊在日落時開
始昏禮的鐘聲——這對她來說是一個熟悉而又令人心曠神怡的聲音。

萬國的榮耀

榮耀
地上的君王必將自己的榮耀歸與那城　 

城門白晝總不關閉　在那裡原沒有黑夜　
人必將列國的榮耀　尊貴歸與那城　

啟示錄21:24-26 和合本
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3月24日　星期日

為東南亞各國的領導人禱告，願他們不要依靠國家的成就和
榮耀，而是要信靠上帝。

3月26日　星期二

為那些已經接受耶穌為主的穆斯林禱告，求上帝幫助他們在
面臨巨大壓力時仍然能信靠上帝。

3月27日　星期三

汶萊的教會受到密切監視。為他們和其他穆斯林占多數國家
的教會禱告，懇求上帝幫助他們與當局保持良好的關係。

3月28日　星期四

為在汶萊穆斯林中生活和工作的外國基督徒禱告，讓他們能
夠活出美好見證。

3月25日　星期一

懇求上帝向汶萊的馬來人彰顯祂自己，與耶穌基督所彰顯的
上帝榮耀相比，他們文化的榮耀根本不值一提。

3月29日　星期五

為前往海外旅行的汶萊穆斯林禱告，懇求上帝賜給他們機會
可以聽到福音，並願意作出回應。

3月30日　星期六

求莊稼的主興起忠心的工人，願意在汶萊穆斯林中生活和工作。
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古代在夜間會關閉城門以防止陌生人進入。如今，國家的邊境管控起到
類似保護作用。羅興亞族是一群受迫害的緬甸穆斯林，他們被剝奪了
官方公民身份，對他們而言邊境和城門似乎一直是關閉的。《啟示錄》
讓我們一窺將來永恆的家園，它的大門是向每個民族和每種文化敞開
的。信靠耶穌，而非正確的文件，是進入那城的唯一條件。

索米納拉在遠離家鄉的難民營中過齋月。她懷孕七個月了，根據伊斯蘭
教的規定，她不需要守齋戒，但她在淩晨3點就要起床，為正在禁食的
丈夫準備蘇霍爾。炎熱季節住在難民營臨時住房內守齋月，真讓人難以
忍受，因為那裡沒有足夠電力來開風扇，陰涼的地方也很少。索米納拉
一邊用慈善捐贈的物品準備食物，一邊對未來感到憂心忡忡。她的丈夫 
哈桑相信唯一的選擇就是悄悄地越過邊境，到鄰國去非法打工。

每天晚上，哈桑都會參加在難民營臨時清真寺舉行的塔瓦里（Tawarih）
（在齋月期間舉行的夜間禱告）。為了迎 接「法令之夜 」（Laylat-al -

Qadr），也被稱為權能之夜，他這個星期花了更多的時間禱告。人們相
信天使加百列在這晚把《古蘭經》的第一段經文送給了先知穆罕默德。
它一般是齋月的最後十夜。法令之夜被認為是一年中最神聖的夜晚，那
時禱告會蒙應允。哈桑祈求真主打開城門，為他們預備一個家，在那裡
他們可以自由進出。

萬國的榮耀

門
城門白晝總不關閉　在那裡原沒有黑夜　

啟示錄21:25 和合本
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3月31日　星期日 復活節

求上帝向羅興亞族彰顯，唯有耶穌能讓他們得到永遠安全和
成為天國子民。

4月2日　星期二

懇求上帝保守那些緊緊跟隨耶穌的羅興亞族人。求上帝讓更
多人相信耶穌。

4月3日　星期三

為那些因丈夫要外出工作而面臨家庭分散的人禱告。懇求神
賜給他們健康的家庭關係，並認識賜安慰給他們的主。

4月4日　星期四

為用羅興亞語製作福音資料禱告，盼望這些資料能夠透過印
刷、錄音或影片錄製，及社群媒體而得到廣泛傳播。

4月1日　星期一

懇求上帝給生活在羅興亞族和其他穆斯林中的基督徒智慧和
勇氣，向他們宣告通往上帝國度的大門是敞開的。

4月5日　星期五

懇求上帝興起滿有公義和憐憫的政治領導人，使羅興亞族人
能被公平遣返。

4月6日　星期六

隨著權力之夜的臨近，宗教熱情的暴漲，禱告懇求上帝通過
異夢、異象和其他方式向羅興亞族人說話。
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在印尼，國家電視台會在復活節那天播放《耶穌受難記》之
類的電影。禱告懇求主讓穆斯林家庭能夠有機會觀看，並
懇求主對他們說話！



東南亞穆斯林正忙著為開齋節慶祝活動做各樣準備，這也意味著齋月的
結束。有些人會重新粉刷房屋，修補牆壁上的裂痕和除去污漬。許多人會
購買新衣服，以便參加活動時候看起來乾淨而又得體。這些都是穆斯林 
內心深處希望在齋月發生的外在表現——回歸潔凈。《啟示錄》揭示了一
個新造的沒有污染和羞恥的城，它歡迎那些任何東西都無法填補內心的
缺陷的罪人。

薩利瑪剛出生五個小時，事情已經比她出生前幾個月看起 來要好了。當 
薩利瑪十五歲的母親西斯卡發現自己懷孕時，整個家庭都感到震驚和憤
怒。在印尼文化中，婚外生子被視為是不潔和可恥的行為。

後來她的家人打聽到一個為意外懷孕婦女提供幫助的中心。這個中心由
當地耶穌的跟隨者營運，他們受到聖經教導的啟發，認識到在上帝眼中所
有生命都是寶貴的。西斯卡懷著未婚母親的恥辱感來到這里，然而她在那
個社區中找到了接納和愛。

西斯卡一邊搖晃著薩利瑪入睡，一邊想著家人正在為開齋節做準備，非常
渴望能與他們在一起。對西斯卡來說，這個齋月並不是穆斯林所期望的回
歸潔淨，而是她和女兒新生活的開始。她感謝那些跟隨耶穌的人為她所樹
立的榜樣——他們是潔淨的，但從未抗拒去關愛生活一團糟的人，並幫助
他們重新開始。

萬國的榮耀

潔淨
凡不潔淨的　 

並那行可憎與虛謊之事的　 
總不得進那城…

啟示錄21:27 和合本
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4月7日　星期日

為那些在這個齋月中感到不潔淨和羞恥的東南亞穆斯林
禱告。在他們經歷這些感受時，懇求上帝敞開他們的心
來聆聽和接受福音。

4月9日　星期二

為在印尼服侍穆斯林弱勢社群，即婦女和兒童的基督教中
心禱告。懇求上帝保護他們，並在物質上供應他們的事工。

4月10日　星期三

為當地基督徒禱告，懇求上帝讓他們有機會讓那些身處
羞恥中的穆斯林，如囚犯和城市貧民，知道他們在耶穌裡
是多麽寶貴。

4月11日　星期四

為印尼和整個東南亞的教會禱告，願它們跨越文化和宗教
分歧的限制，大膽跟隨基督彼此相愛。

4月8日　星期一

為成功完成齋月每日禁食的東南亞穆斯林禱告，使他們
認識到唯有透過耶穌才能得到完全的赦免。

4月12日　星期五

求莊稼的主興起更多的基督徒，為居住在印尼的2.3億
穆斯林禱告，並願意去事奉他們。
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重覆使用本禱告手冊——一年中持續使用它來禱告。

齋月雖然已經結束，但請不要停止學習更多了解東南亞 
穆斯林，並持續為他們禱告！

在接下來的一年裡，您可以做以下事情：

創建或加入當地的禱告小組，定期為穆斯林禱告，尤其是為
東南亞穆斯林禱告。如果您想獲得更多信息，請聯繫:

mailbox@howtoprayformuslims.org

開齋節並不意味著禁食結束。許多穆斯林會固定在每周一 
和周四禁食。何不選擇一周中的某一天，固定禁食一餐， 

為東南亞穆斯林禱告呢？

為您的晚餐增添一抹別樣色彩！每月一次，探索您附近的 
亞洲超市，嘗試烹飪您從未嘗試過的菜餚！

在Prayercast網站上註冊或觀看關於東南亞穆斯林的影片。
www.prayercast.com

使用“如何為穆斯林禱告”手冊，可在這個網站下載
www.howtoprayformuslims.org

訪問“A People Loved”網站，了解更多有關 
東南亞穆斯林的代禱消息。

www.apeopleloved.com

現在齋月結束了


